
Übersicht Ausbildung KJP ab September 2015 (Stand 12.09.2024) 

*Langzeittherapie, ** Kurzzeittherapie 

Ausbildungsteile 

Ausbildungsgang -IV- 

Analytische und  

tiefenpsychologisch fundierte 

Kinder- und Jugendlichenpsy-

chotherapie 

Ausbildungsgang -V- 

 

Tiefenpsychologisch fundierte 

Kinder- und Jugendlichenpsy-

chotherapie 

Voraussetzung 

für Zulassung 

zur Ausbildung 

• Diplom/konsekutiver Master in Psychologie (mit klinischer Psy-

chologie) 

• (Sozial-)Pädagogik 

• Staatsexamen der Medizin 

• 1 ½ Jahre Berufserfahrung 

Theorie 700 Std. 600 Std. 

Familien-/ 

Säuglings- 

beobachtung 

mind. 1 Jahr 

Selbsterfahrung mind. 240 Std. mind. 120 Std. 

Erstinterviews 15 Fälle 

Supervision 

250 Std., 

davon mind. 170 Std. in  

Einzelsupervision 

150 Std., 

davon mind. 100 Std. in 

Einzelsupervision 

Behandlung 

1000 Std. 

mind. 10 Behandlungen, 

davon: 

• mind. 4 analytische Fälle 

(davon 2 LZT* mit 150 Std.) 

• mind. 4 tiefenpsychologi-

sche Behandlungen (2 KZT**) 

• 90 Std. Bezugspersonen 

600 Std. 

mind. 6 Behandlungen 

davon: 

• Schwerpunkt auf LZT* 

• mind. 1 LZT* mit 150 Std. 

• 1 KZT** mit 25 Std. 

• 60 Std. Bezugspersonen 

Fallberichte 
9, davon 2 ausführlich für die 

Prüfung 

6, davon 2 ausführlich für die 

Prüfung 

 


